
                  UNION CYCLISTE GESSIENNE        

       Programme du 28 avril 2019  Prévessin-Moens  

       route du stade salle Gaston Laverrière  

                             01280 Prévessin-Moens 

 

    circuit de 4,700 kilomètres  

Dossards de 8h00 à 8h45  

Réunion éducateurs       8h45 

Départ course minime                     9h15      6 tours 

Départ course benjamin                  10h45   3 tours 

départ de la course pupille             11h15   2 tours  

départ de la course poussin           12h00    1 tour 

départ de la course pré-licencié    12h00    1 kilomètre 

 

sprint benjamins 9h15         environ 100 mètres  

sprint minimes   11h00       environ 100 mètres 

jeux pupilles         9h15  

jeux poussins/pré-licenciés  10h30 

remise des prix 13h45 

Horaire approximatif qui peuvent changer   

 



jeux  POUSSIN  

N 5 SLALOM DOUBLE QUILLE   

N 23  PASSAGE LE ROND  

N 34  PASSAGE SOUS BARRE  

N 26 PRISE ET POSE D'UNE BALLE   

plus  pour les pupilles  

jeux N 13 Evite PIERRE  

jeux N 30 SAUT ELASTIQUE 

  

 

 

 

 


