Programme TDJC CLUSES

Samedi 15 septembre 2018

Vd

Epreuves:

- Contre la montre
- Course en ligne

Organisation de la journée :

09h00 a 09h30

Remise des dossards
Preés de la ligne de départ

09h30 a 09h45

Réunion des éducateurs
Prés de la ligne de départ

10h00 a 12h00

Contre La Montre (distance 1,2 km)
Pré-licenciers - Poussins — Pupilles
Benjamins — Minimes
Départ toutes les 30 secondes (durée 2h.)

13h00 a 15h15

Course en Ligne (circuit 1,2 km)
Pré-licenciés 1 tour = 1,2 km (durée 5 min.)
Poussins 4 tours = 4,8 km (durée 10 min.)
Pupilles 8 tours = 9,6 km (durée 20 min.)
Benjamins 12 tours = 14,4 km (durée 30 min.)
Minimes 25 tours = 30 km (durée 60 min.)

A partir de 15h30

Remise des prix

Nota 1 : transpondeurs pour les pupilles, benjamins et minimes.

Nota 2 : les enfants inscrits sur place, prendront le départ du CLM
apres les filles et les garcons de leur catégorie.

Ces horaires sont donnés a titre indicatif, ils sont susceptibles
d'étre modifiés par les organisateurs.

BUVETTE & SANDWICHS

Ligne de départ : 5 Avenue des Lacs, 74300 Cluses
Parking coureurs : Autour de L’Eglise / Arrivée impérative par la rue Jean Mermoz




